Wintergreen (Kuszod fajdbogyd)

Gaultheria fragrantissima 15 ml

dOoTERRA |EUROPE

TERMEKINFORMACIOS LAP

ELSODLEGES ELONYOK

* A nyugtatoé és egyben serkenté tulajdonsagairol

ismert olaj frissit6 és felemeld 1égkort képes
teremteni.

e Kulsbleg alkalmazva melegitd érzetet kelt, ami
miatt idealis egy hossz( munkanap végén vagy
megerdltetd testmozgas utan.

e Tokéletesen elegyitheté a dOTERRA tobbi
esszencialis olajaval, ha kulséleges alkalmazashoz
egy édes, frissité aromat szeretne kapni.

TERMEKLEIRAS

A Kklsz6 fajdbogy6 esszencidlis olajat a nepali hegységek
félreesd vidékein termd torpecserje leveleibdl nyerik ki.
Nyugtato és egyben serkent6 tulajdonsagai frissito,
felemel6 1égkort teremtenek. Legfébb kémiai 6sszetevdjét,
a metil-szalicilatot nyugtaté tulajdonsagai miatt gyakran
hasznaljak helyileg alkalmazhatd krémekben és
masszazskeverékekben. Tulajdonképpen a kiszo
fajdbogy6 és a nyirfélék az egyeduli névényfajok a vilagon,
amelyek természetes médon tartalmazzak ezt a
kilonleges kémiai 6sszetevot.

HASZNALATI MODOK

e Adjon egy egy-két csepp kiszd fajdbogyd esszencialis
olajat egy kad forré vizhez, ha egy nyugtaté flrdére
vagyik.

¢ A kusz6 fajdbogyd melegitdé hatast valt ki a béron
alkalmazva, ezért kivald valasztas egy nyugtato
masszazshoz.

e Masszirozza a nyak- és vallkornyéki terlletbe, hogy
stimulald, melegité érzést fejtsen ki.

KUSZO FAJDBOGYO MASSZAZSHOZ

A klsz6 fajdbogy6 esszencialis olaj gazdag kémiai
Osszetevoinek, példaul a metil-szalicilatnak kdszonhetéen
idealis masszazsolaj. Ha egy melegit6, megnyugtato
élményre vagyik, dusitsa klsz6 fajdbogy6 olajjal edzés
utani masszazsat. Az olaj hasznalata soran ne feledje,
hogy a kevesebb néha tébb, ezért mindenképp higitsa
frakcionalt kdkuszolajjal, hogy cs6kkentse a
bérérzékenység kockazatat.

HASZNALATI UTASITAS

Helyileg: Masszazshoz keverjen dssze belble 5 cseppet
10 ml hordozbolajjal. Fird6h6z keverjen 6ssze belble
5 cseppet 5 ml hordozoolajjal. lllatszerként keverjen
0ssze belbdle 1 cseppet 10 csepp hordozoéolajjal.

Csak kuls6leges hasznalatra.

FIGYELMEZTETES

El6fordulhat bérérzékenység. Gyermekektdl elzarva
taroland6. Ha varandés vagy orvosi kezelés alatt all,
egyeztessen kezel6orvosaval. Kerlilje a szemmel,
belsé flillel és érzékeny teriletekkel vald érintkezést.
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